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    Hkkjr esa /keZ dk lekt'kkL= % var/kkZfeZd laca/kksa vkSj lkekftd la?k"kZ dk v/;;u 

                                                            M‚- xeyk flag] lgk;d çk/;kid] lekt'kkL=] 

                                                                'kkldh; egkfo|ky; cjxoka ftyk flaxjkSyh e- ç- 

                                                                                             Email - gamlasingh05896@gmail.com 

lkjka'k:- Hkkjr ,d /kkfeZd :i ls fofo/krkvksa dk ns'k gS tgka fofHkUu /keksaZ ds yksx jgrs gSa vkSj ,d lkFk jgrs gSaA bl fofo/krk 

esa ,drk ds ckotwn Hkkjr esa /keZ ds vk/kkj ij lkekftd la?k"kZ vkSj ruko Hkh gSaA bl v/;;u esa geus Hkkjr esa /keZ ds lekt'kkL= 

dk ,d foLr̀r v/;;u fd;k gS ftlesa var/kkZfeZd laca/kksa vkSj lkekftd la?k"kZ ds fofHkUu igyqvksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

bl v/;;u ds ek/;e ls geus ;g ns[kk gS fd dSls fofHkUu /keksaZ ds yksx ,d nwljs ds lkFk ckrphr djrs gSa vkSj dSls os vius 

erHksnksa dks lqy>krs gSaA 

 

dhoMZ%& Hkkjr esa /keZ dk lekt'kkL= var/kkZfeZd laca/k] lkekftd la?k"kZA 

 

ifjp;%& Hkkjr ,d /kkfeZd :i ls fofo/k ns'k gS tgka fofHkUu /keksaZ ds yksx jgrs gSa vkSj ,d lkFk jgrs gSaA bl fofo/krk ds 

ckotwn Hkkjr esa /keZ ds vk/kkj ij lkekftd la?k"kZ vkSj ruko Hkh gSaA blfy, Hkkjr esa /keZ ds lekt'kkL= dk v/;;u djuk 

egRoiw.kZ gS rkfd ge bl ruko vkSj la?k"kZ ds dkj.kksa dks le> ldsa vkSj mUgsa de djus ds fy, rjhds <wa< ldsaA Hkkjr esa /keZ 

ds lekt'kkL= dk v/;;u djus ds fy, gesa fofHkUu /keksaZ ds yksxksa ds chp laca/kksa dk fo'ys"k.k djuk gksxkA blesa muds /kkfeZd 

fo'oklksa çFkkvksa vkSj ijaijkvksa dk v/;;u djuk 'kkfey gSA blds vykok gesa ;g Hkh ns[kuk gksxk fd dSls fofHkUu /keksaZ ds yksx 

,d nwljs ds lkFk ckrphr djrs gSa vkSj dSls os vius erHksnksa dks lqy>krs gSaA bl v/;;u ds ek/;e ls ge Hkkjr esa /keZ ds 

lekt'kkL= dh ,d foLrr̀ le> çkIr dj ldrs gSaA ge ;g Hkh ns[k ldrs gSa fd dSls /keZ ds vk/kkj ij lkekftd la?k"kZ vkSj 

ruko dks de fd;k tk ldrk gSA bl v/;;u ds ifj.kke Hkkjr esa /keZ ds lekt'kkL= ds {ks= esa ,d egRoiw.kZ ;ksxnku gksaxsA  

lkfgR; leh{kk %& Hkkjr esa /keZ dk lekt'kkL= ,d egRoiw.kZ fo"k; gS] ftl ij dbZ 'kks/k v/;;u fd, x, gSaA bu v/;;uksa 

esa Hkkjrh; lekt esa /keZ dh Hkwfedk] var/kkZfeZd laca/k] vkSj lkekftd la?k"kZ ds fofHkUu igyqvksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA nslkbZ 

¼2003½ us Hkkjr esa /keZ vkSj lkekftd la?k"kZ ds chp laca/kksa dk v/;;u fd;k gSA mUgksaus rdZ fn;k gS fd /keZ us Hkkjrh; lekt 

dks vkdkj nsus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS vkSj ;g ,drk vkSj la?k"kZ nksuksa dk lzksr jgk gSA nslkbZ ds v/;;u ls ;g Li"V 

gksrk gS fd Hkkjr esa /keZ] laL—fr] vkSj lekt ds chp tfVy laca/kksa dks le>uk egRoiw.kZ gSA oksjk ¼2003½ us Hkkjr esa var/kkZfeZd 

laca/kksa dk v/;;u fd;k gSA mUgksaus rdZ fn;k gS fd var/kkZfeZd laokn vkSj lg;ksx lkekftd la?k"kZ dks de djus vkSj lkekftd 

lkSgknZ dks c<+kok nsus ds fy, vko';d gSaA oksjk ds v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa fofHkUu /keksaZ ds yksxksa ds –f"Vdks.k 

vkSj vuqHkoksa dks le>uk egRoiw.kZ gSA JhokLro ¼2010½ us Hkkjr esa /keZ vkSj lkekftd la?k"kZ ds chp laca/kksa dk v/;;u fd;k gS] 

ftlesa fganw jk"Vªokn dh Hkwfedk ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k gSA mUgksaus rdZ fn;k gS fd fganw jk"Vªokn us Hkkjr esa var/kkZfeZd laca/kksa 

vkSj lkekftd la?k"kZ dks vkdkj nsus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA JhokLro ds v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa 

/keZ] jktuhfr] vkSj lekt ds chp tfVy laca/kksa dks le>uk egRoiw.kZ gSA dqekj ¼2012½ us Hkkjr esa lkekftd la?k"kZ dk v/;;u 

fd;k gS] ftlesa /keZ dh Hkwfedk ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k gSA mUgksaus rdZ fn;k gS fd Hkkjr esa lkekftd la?k"kZ vDlj lalk/kuksa] 

'kfä] vkSj igpku ds çfrLi/khZ nkoksa ls mRiUu gksrk gSA dqekj ds v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa /keZ] vFkZO;oLFkk] 
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vkSj jktuhfr ds chp tfVy laca/kksa dks le>uk egRoiw.kZ gSA bu v/;;uksa ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa /keZ] laL—fr] vkSj 

lekt ds chp tfVy laca/kksa dks le>uk egRoiw.kZ gSA ;g Hkh Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa var/kkZfeZd laca/kksa vkSj lkekftd la?k"kZ 

ds chp laca/kksa dk v/;;u djuk egRoiw.kZ gSA 

Hkkjr esa var/kkZfeZd laca/kksa dk v/;;u%& Hkkjr ,d /kkfeZd :i ls fofo/k ns'k gS] tgka fofHkUu /keksaZ ds yksx jgrs gSa vkSj ,d 

lkFk jgrs gSaA bl fofo/krk ds ckotwn] Hkkjr esa var/kkZfeZd laca/kksa esa ruko vkSj la?k"kZ Hkh gSaA blfy,] Hkkjr esa var/kkZfeZd laca/kksa 

dk v/;;u djuk egRoiw.kZ gS] rkfd ge bl ruko vkSj la?k"kZ ds dkj.kksa dks le> ldsa vkSj mUgsa de djus ds fy, rjhds <wa< 

ldsaA Hkkjr esa var/kkZfeZd laca/kksa dk v/;;u djus ds fy,] gesa fofHkUu /keksaZ ds yksxksa ds chp laca/kksa dk fo'ys"k.k djuk gksxkA 

blesa muds /kkfeZd fo'oklksa] çFkkvksa vkSj ijaijkvksa dk v/;;u djuk 'kkfey gSA blds vykok] gesa ;g Hkh ns[kuk gksxk fd dSls 

fofHkUu /keksaZ ds yksx ,d nwljs ds lkFk ckrphr djrs gSa vkSj dSls os vius erHksnksa dks lqy>krs gSaA Hkkjr esa var/kkZfeZd laca/kksa 

dk v/;;u djus ls gesa dbZ egRoiw.kZ fu"d"kZ fudkyus esa enn fey ldrh gSA lcls igys] ;g v/;;u gesa ;g le>us esa enn 

dj ldrk gS fd dSls fofHkUu /keksaZ ds yksx ,d nwljs ds lkFk ckrphr djrs gSa vkSj dSls os vius erHksnksa dks lqy>krs gSaA nwljk] 

;g v/;;u gesa ;g le>us esa enn dj ldrk gS fd dSls ge Hkkjr esa var/kkZfeZd laca/kksa esa ruko vkSj la?k"kZ dks de dj ldrs 

gSaA Hkkjr esa var/kkZfeZd laca/kksa dk v/;;u djus ds fy,] gesa fofHkUu /keksaZ ds yksxksa ds chp laca/kksa dk fo'ys"k.k djuk gksxkA blesa 

muds /kkfeZd fo'oklksa] çFkkvksa vkSj ijaijkvksa dk v/;;u djuk 'kkfey gSA blds vykok] gesa ;g Hkh ns[kuk gksxk fd dSls fofHkUu 

/keksaZ ds yksx ,d nwljs ds lkFk ckrphr djrs gSa vkSj dSls os vius erHksnksa dks lqy>krs gSaA bl v/;;u ds fu"d"kksaZ ls ;g Li"V 

gksrk gS fd Hkkjr esa var/kkZfeZd laca/kksa dk v/;;u djuk egRoiw.kZ gS] rkfd ge bl ruko vkSj la?k"kZ ds dkj.kksa dks le> ldsa 

vkSj mUgsa de djus ds fy, rjhds <wa< ldsaA bl v/;;u ds ek/;e ls] geus ;g ns[kk gS fd dSls fofHkUu /keksaZ ds yksx ,d nwljs 

ds lkFk ckrphr djrs gSa vkSj dSls os vius erHksnksa dks lqy>krs gSaA 

Hkkjr esa /keZ vk/kkfjr lkekftd la?k"kZ %& Hkkjr ,d /kkfeZd :i ls fofo/k ns'k gS] tgka fofHkUu /keksaZ ds yksx jgrs gSa vkSj ,d 

lkFk jgrs gSaA bl fofo/krk ds ckotwn] Hkkjr esa /keZ vk/kkfjr lkekftd la?k"kZ ,d egRoiw.kZ leL;k gSA ;g la?k"kZ vDlj /keZ ds 

vk/kkj ij HksnHkko] vlekurk] vkSj fgalk ds :i esa çdV gksrk gSA Hkkjr esa /keZ vk/kkfjr lkekftd la?k"kZ ds dbZ dkj.k gSaA buesa 

ls ,d çeq[k dkj.k /keZ ds vk/kkj ij HksnHkko gSA Hkkjr esa vDlj fofHkUu /keksaZ ds yksxksa ds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gS] ftlls 

mUgsa vius vf/kdkjksa vkSj lqfo/kkvksa ls oafpr fd;k tkrk gSA blds vykok] /keZ ds vk/kkj ij fgalk vkSj vkradokn Hkh ,d egRoiw.kZ 

leL;k gSA Hkkjr esa /keZ vk/kkfjr lkekftd la?k"kZ dks de djus ds fy, dbZ rjhds viuk, tk ldrs gSaA buesa ls ,d çeq[k 

rjhdk /keZ ds vk/kkj ij HksnHkko dks lekIr djuk gSA blds fy, ljdkj vkSj lekt dks feydj dke djuk gksxkA blds vykok] 

/keZ ds vk/kkj ij fgalk vkSj vkradokn dks jksdus ds fy, Hkh dBksj dne mBkus gksaxsA Hkkjr esa /keZ vk/kkfjr lkekftd la?k"kZ dks 

de djus ds fy, f'k{kk Hkh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA f'k{kk ds ek/;e ls yksxksa dks /keZ ds vk/kkj ij HksnHkko ds ckjs 

esa tkx:d fd;k tk ldrk gSA blds vykok] f'k{kk ds ek/;e ls yksxksa dks /keZ ds vk/kkj ij fgalk vkSj vkradokn ds ckjs esa Hkh 

tkx:d fd;k tk ldrk gSA Hkkjr esa /keZ vk/kkfjr lkekftd la?k"kZ dks de djus ds fy, gesa ,d lkFk feydj dke djuk 

gksxkA blds fy, ljdkj] lekt] vkSj O;fäxr Lrj ij ç;kl djuk gksxkA gesa /keZ ds vk/kkj ij HksnHkko dks lekIr djuk 

gksxk vkSj /keZ ds vk/kkj ij fgalk vkSj vkradokn dks jksduk gksxkA blds vykok] gesa f'k{kk ds ek/;e ls yksxksa dks /keZ ds vk/kkj 

ij HksnHkko vkSj fgalk ds ckjs esa tkx:d djuk gksxkA 

fu"d"kZ %& bl v/;;u ds ek/;e ls] geus Hkkjr esa /keZ ds lekt'kkL= dk ,d foLrr̀ v/;;u fd;k gS] ftlesa var/kkZfeZd laca/kksa 

vkSj lkekftd la?k"kZ ds fofHkUu igyqvksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA geus ;g ns[kk gS fd dSls fofHkUu /keksaZ ds yksx ,d nwljs 

ds lkFk ckrphr djrs gSa vkSj dSls os vius erHksnksa dks lqy>krs gSaA geus ;g Hkh ns[kk gS fd dSls /keZ ds vk/kkj ij lkekftd 

la?k"kZ vkSj ruko Hkkjr esa ,d egRoiw.kZ leL;k gS] vkSj dSls bldk lek/kku djus ds fy, gesa ,d lkFk feydj dke djuk 

gksxkA bl v/;;u ds fu"d"kksaZ ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa /keZ ds lekt'kkL= dk v/;;u djuk egRoiw.kZ gS] rkfd ge 

/keZ ds vk/kkj ij lkekftd la?k"kZ vkSj ruko dks de dj ldsaA gesa ;g Hkh le>uk gksxk fd dSls fofHkUu /keksaZ ds yksx ,d nwljs 
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ds lkFk ckrphr dj ldrs gSa vkSj dSls os vius erHksnksa dks lqy>k ldrs gSaA bl v/;;u ds ek/;e ls] geus ;g ns[kk gS fd 

dSls ge Hkkjr esa /keZ ds lekt'kkL= dk v/;;u djds ,d vf/kd lfg".kq vkSj lEekutud lekt cuk ldrs gSaA 

lanHkZ %& 

● dqekj] l- ¼2012½- Hkkjr esa /keZ vk/kkfjr lkekftd la?k"kZ%SSS ,d fo'ys"k.kA eqacbZ% rqylh çdk'kuA 

● nslkbZ] ds- ¼2003½- Hkkjr esa /keZ vkSj lkekftd la?k"kZA ubZ fnYyh% ok.kh çdk'kuA 

● oksjk] j- ¼2003½- Hkkjr esa /keZ vk/kkfjr lkekftd la?k"kZA eqacbZ% rqylh çdk'kuA 

● JhokLro] j- ¼2010½- Hkkjr esa /keZ vkSj lkekftd la?k"kZ% ,d v/;;uA ubZ fnYyh% ok.kh çdk'kuA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


